
Psicología
Plan Cuatrimestral

¿QUÉ HACE 
UN LICENCIADO EN PSICOLOGÍA?
Es el profesional que promueve el desarrollo y bienestar del 
individuo, grupos y organizaciones, a través de la aplicación 
de técnicas y estrategias psicológicas de diagnóstico, 
intervención, evaluación y métodos de investigación.

Diseña técnicas en prevención, intervención y seguimiento 
de casos, que favorezcan el desarrollo integral de las 
personas, sabiendo observar e interpretar el 
comportamiento humano con un gran compromiso de 
responsabilidad, honestidad, con�abilidad y respeto.

¿CUÁL ES EL CAMPO DE TRABAJO DE 
UN LICENCIADO 

EN PSICOLOGÍA?

COMO PSICÓLOGO PODRÁS TRABAJAR en escuelas, centros 
psicopedagógicos, instituciones educativas y de educación 
especial, instituciones de salud, hospitales, clínicas, tanto 
privadas como públicas; empresas, en sus áreas de 
selección, desarrollo y evaluación del personal; 
organizaciones públicas y privadas que atienden a la 
comunidad y grupos vulnerables.

Estarás capacitado para brindar consultoría y práctica 
privada. Docencia e investigación en instituciones 
educativas y del Sector Salud.



La Licenciatura en Psicología tiene un enfoque Cognitivo 
Conductual, lo que te permitirá desempeñarte en distintas 
áreas de trabajo.

Nuestro programa académico es dinámico pues integra 
materias de diferentes áreas de aplicación de la Psicología, 
que te permitirá interactuar de manera interdisciplinaria en 
áreas como: jurídica, laboral, deportiva, educativa y clínica, 
entre otras.

¿POR QUÉ ESTUDIAR
PSICOLOGÍA   
EN LA UNIVERSIDAD LA SALLE BAJÍO?

¿QUÉ MATERIAS SE CURSAN EN LA CARRERA?

TERCER CUATRIMESTRE
Sistemas de Salud Mental
Teorías de la Personalidad
Psicología de la Adolescencia
Procesos Cognoscitivos Básicos
Teoría y Técnica de la Entrevista I
Teoría de la Medida
El Humanismo
Optativa de Lengua Extranjera III

PRIMER CUATRIMESTRE
Introducción a la Psicología
Psicología Prenatal e Infancia
Bases Neuroanatómicas de la Conducta
Bases Socioculturales de la Psicología
Estadística Descriptiva
Comunicación Profesional
Contexto Mundial y Nacional
Optativa de Lengua Extranjera I

SEGUNDO CUATRIMESTRE
Modelo Cognitivo Conductual
Sistemas Psicológicos Contemporáneos
Psicología de la Niñez
Bases Neuropsicológicas de la Conducta
Estadística Inferencial
Taller de Desarrollo Personal
Antropología Filosó�ca
Optativa de Lengua Extranjera II

Con reconocimiento de Validez O�cial de Estudios conforme al acuerdo No. 2007868
con fecha 6 de noviembre de 2007 ante la Secretaría de Educación Pública.

Nuestro plan de estudios Cuatrimestral, te permite optimizar 
el tiempo de estudio; cuentas con el noveno cuatrimestre en 
que centras tu desarrollo profesional en las prácticas 
supervisadas.

El 90% de los catedráticos cuentan con al menos un 
posgrado, algunos han alcanzado el grado de Doctor.

Podrás viajar de Intercambio Académico nacional o 
internacional, pues contamos con una amplia lista de 
Universidades en convenio, lo que te proporcionará una 
experiencia inolvidable durante tu carrera.



SÉPTIMO CUATRIMESTRE
Psicología de la Salud Laboral
Estrategias de Mediación 
Intervención en Trastornos de Ansiedad y Depresión
Intervención en Psicología Deportiva
Intervención en Educación Especial
Dinámica Preventiva de lo Familiar
Taller de Investigación

OCTAVO CUATRIMESTRE
Evaluación Psicológica para las
Relaciones Laborales
Intervención en Psicología Jurídica
Intervención en Trastornos del Comportamiento
y Adicciones
Estrategias de Intervención en la Comunidad
Proyecto Integrador en Psicología
Desarrollo de Negocios I
Ética

NOVENO CUATRIMESTRE
Práctica Profesional Supervisada
Prospectiva del Ejercicio Profesional
Desarrollo de Negocios II
Bioética

QUINTO CUATRIMESTRE
Análisis de la Conducta Aplicado
Psicofarmacología
Conducta Laboral
Psicopatología de la Niñez y la Adolescencia
Orientación Psicopedagógica y Vocacional
Evaluación de la Personalidad
Metodología de la Investigación 
El Mundo desde la Perspectiva Cristiana

SEXTO CUATRIMESTRE
Retroalimentación Biológica
Salud Mental Comunitaria
Coaching y Liderazgo Deportivo
Integración del Talento Humano en las Organizaciones
Psicología Jurídica
Integración de Estudios Psicológicos
Intervención Cognitivo Conductual
La Comunidad Cristiana en la Posmodernidad

CUARTO CUATRIMESTRE
Psicosexualidad
Psicología del Adulto y del Adulto Mayor 
Procesos Cognoscitivos Superiores
Psicopatología del Adulto
Teoría y Técnica de la Entrevista II
Evaluación de los Procesos del Desarrollo
Religión, Cultura y Trascendencia
Optativa de Lengua Extranjera IV

*Estos planes de estudio pueden ser modi�cados de acuerdo al ajuste curricular de la propia Universidad.



¿QUÉ HABILIDADES,
 ACTITUDES Y VALORES 

 DEBES POSEER
 COMO ASPIRANTE
 A ESTA CARRERA?

HABILIDADES:
Capacidad de análisis y síntesis, trabajo interdisciplinario y 
en equipo, capacidad para relaciones interpersonales, 
interés por la investigación, capacidad verbal y adecuada 
expresión oral y escrita.

ACTITUDES Y VALORES: 
Espíritu de servicio comunitario, apertura a la formación, 
crecimiento y desarrollo de las dimensiones humanas, 
responsabilidad, honestidad, con�abilidad, interés por el 
desarrollo humano, respeto por los demás y por sí mismo. 

DURACIÓN DE LA CARRERA:

HORARIOS Y TURNOS EN LOS QUE SE OFRECE:
Matutino de 7:00 a 14:00 h de 1° a 6° cuatrimestre
Vespertino de 14:00 a 20:00 h de 7° a 9° cuatrimestre

Nueve Cuatrimestres

CAMPUS EN LOS QUE SE IMPARTE: Campestre y Salamanca

CENTROS DE APOYO
Centro de Cómputo con más de 110 equipos a disposición de nuestros 
alumnos.
Biblioteca con más de 15 mil volúmenes de consulta especializada y de 
esparcimiento. 
Centro de Lenguas que imparte los idiomas de inglés, francés, italiano. 
Talleres y Laboratorios especializados para el desarrollo de tus prácticas.
Contamos con equipamiento y recursos audiovisuales en nuestras aulas, 
necesarios para que tomes clases de manera interactiva.
Todas las áreas comunes al aire libre cuentan con red inalámbrica de internet
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•
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•
•

•

Sigue el código QR para visitar
nuestro canal de youtube
y ver el video del programa.

CAMPUS SALAMANCA
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES
Av. Universidad No. 522, Col. San Juan de Razos, Salamanca, Gto. México 
Tel. (464) 647 43 68 al 72, ext. 7440  • salamanca@lasallebajio.edu.mx
WhatsApp Felinobot Admisiones: 477 406 7343

¿Te gustaría conocer las instalaciones del Campus y despejar dudas?
Visítanos en nuestra página: 
www.lasallebajio.edu.mx y solicita tu Visita La Salle.

U N I V E R S I T I E S

I N T E R N A C I O N A L  A S S O C I A T I O N


