
Mano a Mano es un evento que nos invita a sumar nuestros talentos en cooperación 
solidaria con obras lasallistas del mundo a través de la colecta “Siembra Sonrisas en el 

Mundo 2020-2021”. Deja que la comunidad universitaria conozca tu lado artístico y 
divertido y sé parte de la animación de este evento como docente o colaborador/a o alum-

no/a de la Universidad De La Salle Bajío, a través de los siguientes lineamientos:

1. Podrán participar de manera individual o grupal: docentes, personal administrativo, de 
seguridad y servicios y alumnos de todos los campus y niveles. 

2. La participación puede realizarse individual o en equipo de hasta cinco integrantes como 
máximo. Se puede registrar una participación únicamente por persona y/o por equipo.

3. El formato es virtual, deberás realizar una presentación grabada en video, que será 
evaluada para la transmisión en vivo del “Mano a Mano”:
- Se recomienda preparar previamente un guion antes de la grabación.
- Evitar la lectura frente a la cámara y mostrarte más espontáneo y creativo.
- Grabar con cámara o teléfono preferentemente en posición horizontal o bien, a  
   través de Teams o Zoom. 
- Cuidar tener una buena iluminación y evitar contraluces. Procura hablar claramente 

   y con un volumen su�ciente, así como grabar en un espacio cómodo y tranquilo 
   de ruidos externos.

- Aquí te presentamos un ejemplo que puede servir de guía: 
   https://youtu.be/ETv-3JK6Dcw

4. Los números a presentar deben fomentar la convivencia, el entreteni-
miento y la fraternidad, estos podrán ser:

- Sketch o show cómico
- Parodia

- Lip sync o fono mímica 
- Musicales

- Retos de baile o imitación de TikTok
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5. En cada número deberá priorizarse la creatividad y el trabajo en 
    equipo. Con esta actividad buscamos fortalecer los lazos de amistad y 
    compañerismo elevando el ánimo y entusiasmo del público ante el 
    escenario que actualmente vivimos.

6. Las presentaciones deberán ir dirigidas a todo el público. Se recomienda 
    cuidar el contenido de cada número, así como el vestuario adecuado. Evitando 
    contenido explícito o que incite a la violencia. 

7. Cada número deberá tener una participación mínima de 1 minuto y máxima de 4 minutos.

8. La plataforma de inscripción estará disponible del 19  al 30 de abril en el siguiente 
enlace: https://forms.gle/FaZr4Qwmj6tHC4Vf8

9. En el registro deberás compartir:
- Nombre de la presentación.

- Área, escuela o facultad y campus al que perteneces.
- Descripción del número o participación (para �nes de presentación durante el evento). 

- Nombre completo y contacto del participante o los participantes, en caso de ser grupal 
se solicitará solamente un contacto telefónico y correo electrónico de un representante.

- Comprobante de donativo de inscripción ($50.00 pesos por participante, tanto si es 
individual como por cada miembro del equipo).

10. El evento en vivo se realizará el 5 de mayo a las 18:00 horas a través de Microsoft 
Teams, para el cual solicitaremos tu colaboración económica ya sea como participante o 
como asistente al evento, con un donativo de $50.00 pesos, mismos que se destinarán al 
cumplimiento de la meta de la colecta “Siembra Sonrisas en el Mundo 2020-2021” bene�-
ciando y brindando una mejor vida personas a través de las Obras Lasallistas en el mundo. 

11. Amigos, familiares y público en general podrán acudir al evento realizando el donati-
vo de $50.00 pesos, y registrando su asistencia y compartiendo su comprobante al 
siguiente link: https://forms.gle/ufZXU6t7ay5RUoYk9

12. Tu donativo podrás hacerlo por medio de depósito o transferencia en la siguiente
Cuenta: Banco del Bajío 

Número de cliente: 31654841
Clabe interbancaria: 030225900025769462

Nombre: Universidad De La Salle Bajío, A.C.

O bien, a través de las cajas de la Universidad con el siguiente concepto 
Servicio 1502 Colecta Misiones Distrito.

13. Se cuenta con un total de 80 minutos de participación 
que serán distribuidos de acuerdo al número de parti-

cipaciones por campus.



14. Se recomienda establecer comunicación al interior de cada área, 
escuela o facultad para motivar y establecer la dinámica de participación.

15. Las participaciones deberán ser entregadas en video a más tardar el lunes 3 
de mayo a las 18:00 h, al correo electrónico: kgomez@delasalle.edu.mx

16.  Una vez aprobada la participación se les noti�cará vía correo electrónico a las 
personas y grupos inscritos.

17. Los criterios de aprobación serán: 
- De forma: 
a) Respeto de los tiempos y duración señalados.
- De fondo:
a) Creatividad

b) Caracterización
c) Contenido

17. Los ganadores del concurso serán elegidos mediante el público a través de una vota-
ción al �nal del evento.

18. Los tres primeros lugares obtendrán los siguientes premios:
1er. Lugar: Una Tablet Samsung Galaxy negra de 8 pulgadas (una para el equipo o para 

el participante ganador) y 5 créditos a elegir: culturales o deportivos (para el ganador o 
para cada uno de los integrantes del equipo).
2do. Lugar: 4 créditos a elegir: culturales o deportivos (para el ganador o para cada 
uno de los integrantes del equipo).
3er. Lugar: 3 créditos a elegir: culturales o deportivos (para el ganador o para cada 
uno de los integrantes del equipo).

19. Cualquier punto no previsto será resuelto por el comité organizador. 

Informes 
cultura@delasalle.edu.mx

  Cultura De La Salle Bajío

¡Con tu ayuda el milagro sucede!
COLECTA INTERNACIONAL DE DONACIÓN

“SIEMBRA SONRISAS EN EL MUNDO 2020-2021” 


